
Octubre de 2026
Conceptos básicos, Conversación, 

Lectura en voz alta

Matemáticas, Ciencias, 
Estudios Sociales, 
Socioemocional

Salud física,  
Artes creativas

 Tema 1 • La seguridad es lo primero
Jueves

10/1
Presentación del sonido de la letra D • ¿Qué significa estar 
seguros? • Libros destacados sobre La seguridad es lo primero

Presentación del número 4 • Señales de 
seguridad • Matemáticas con pinzas de la ropa

¿Seguro o inseguro? • El 
superhéroe de la seguridad

Viernes
10/2

Presentación del nombre y el grafema de la letra D, • ¿Qué es 
una norma de seguridad? • Libro temático: La seguridad es 
lo primero

Pieza de color naranja • Nuestro salón de 
clase seguro

Seguridad en el baño • La D es 
de “Duck”, (pato) • Postura del 
muñeco de trapo

Lunes
10/5

Formar la letra D • ¿Qué es una emergencia? • La merienda 
del dragón

Pieza con forma de triángulo • Una emergencia 
real • Llamar al 911

Equilibrio con pegatinas • Collar de 
emergencia del 911

Martes
10/6

Exploración sensorial de la letra D • ¿Cómo pueden prepararse 
para una emergencia? • Vocabulario amplio

Práctica con tarjetas de conteo del número 
cuatro • Sonidos familiares • Ensartar nombres y 
números de teléfono

Simulacro de incendio • Un carro 
de bomberos fantástico

Miércoles
10/7

Diario de la letra D • ¿Qué hábitos saludables los mantienen 
seguros? • Sentimientos de los personajes

Objetos de color naranja • Preparativos para irse 
a la cama • Señales del cuerpo

Salsa de yogur para verduras • 
Resistencia de los objetos

Jueves
10/8

La D es de “Dancing” (baile) • ¿Qué son los primeros auxilios? • 
Exploración de la no ficción

Caminar sobre triángulos • Matemáticas: 
más y menos

Rociar dibujos hechos con tiza 
en el pavimento para borrarlos • 
Clínica de salud • El oso vendado

Viernes
10/9

Presentación del sonido de la letra E • ¿Cómo pueden 
mantenerse seguros en casa? • Aspirantes a escritores

Diario del número 4 • Búsqueda del tesoro sobre 
seguridad • Reflexión diaria

Montar en triciclo o en bicicleta • 
Pintar en el pavimento

Lunes
10/12

Presentación del nombre y el grafema de la letra E: • ¿Cómo 
pueden mantenerse seguros en la escuela? • Reglas del patio 
de recreo

Pieza de color negro • Caminata para repasar las 
normas de seguridad • Limpieza

Juegos con pelotas • La E es de 
Egg, (huevo)

Martes
10/13

Formar la letra E • ¿Cómo pueden mantenerte seguros en su 
comunidad? • Ilustradores imaginativos

Cuaderno de formas: el triángulo • Cuento de El 
carácter cuenta: Permanecer cerca • Material del 
Centro Aprendizaje: ¿Adivina quién es?

Puesto de trabajo sobre los 
trabajadores comunitarios • Cruzar 
la calle de manera segura

Miércoles
10/14

Exploración sensorial de la letra E • ¿Cómo pueden mantenerse 
seguros cerca del tráfico? • Conexiones con los cuentos

Presentación del número 5 • Exploración del 
equipo de protección

Juego imaginario de estar en 
una calle • Semáforo • Luz roja, 
luz verde

Jueves
10/15

Diario de la letra E • ¿Quiénes son los servicios de emergencia? • 
Un cuento en una cuerda

Pupilas negras • Socorrista comunitario • Escalera 
de bomberos

Rescate en ambulancia • 
Triángulos fantásticos, Parte 1

Viernes
10/16

Recortes con textura de la letra E • ¿Qué han aprendido sobre 
cómo mantenerse seguros? • Repaso de lectura en voz alta de 
La seguridad es lo primero

Triángulos de tiras de papel • Soplando al viento • 
Reunión comunitaria de preescolar

¿Izquierda o derecha? • Triángulos 
fantásticos, Parte 2

 Tema 2 • Maravillas serpenteantes
Lunes
10/19

Presentación del sonido de la letra F • ¿Qué es “serpentear”? • 
Libro temático: Maravillas serpenteantes

Tarjeta de conteo del número 5 • Reflexión sobre 
los sentimientos

¡Dale rienda suelta a tu serpenteo! 
• Varita que serpentea • Líneas de 
pegamento onduladas

Martes
10/20

Presentación del nombre y el grafema de la letra F • ¿Por qué 
serpentean las criaturas? • Libros destacados de Maravillas 
serpenteantes

Diario del número 5 • Estrategias que pueden 
ayudar a calmar a los niños cuando se sienten 
sobreestimulados o abrumados.• Matemáticas 
con botones

Formas de serpentear • La F es de 
Farm, (granja)

Miércoles
10/21

Formar la letra F • ¿Qué animales serpentean por la tierra? • Un 
comienzo serpenteante

Diario de los colores naranja y negro • La casa 
del ratón • Material del Centro de Aprendizaje: La 
lombriz serpenteante

Buscar lombrices • Lombrices en 
la tierra

Jueves
10/22

Exploración sensorial de la letra F • ¿Qué criaturas serpentean 
por la hierba? • Una mirada más de cerca a los insectos

Presentación del número 6 • Serpientes 
ocultas • Material del Centro de Aprendizaje: 
Rompecabezas de serpientes

Arañas atrapando su comida • 
Serpiente en la hierba

Viernes
10/23

Diario de la letra F • ¿Qué serpentea entre los árboles? • Señalar, 
actuar, contar Completar el triángulo • ¿Arácnido o insecto?

Imaginarse que son arañas en su 
telaraña • Araña en movimiento • 
El baile del saltamontes y la cigarra

Lunes
10/26

Juego de cartas Ve a pescar (Go Fish) • ¿Qué serpentea en el 
agua? • Me doy cuenta de que...

Practicar con la tarjeta de conteo del número 
6 • En las profundidades del mar • Reto de 
codificación por colores

Pececitos blanditos • Medusas 
meneándose

Martes
10/27

Búsqueda del tesoro de la A a la F • ¿Qué partes del cuerpo 
serpentean? • Observar y explicar

Mezcla de colores naranja y negro • Olfatear la 
comida • Atrapar una mosca: Juego matemático 
de octubre

Saborear como los insectos • 
Antenas de insectos

Miércoles
10/28

¿Dónde está la letra? • ¿Cómo pueden mantenerse seguros 
cerca de ciertas criaturas que serpentean? • ¿Qué soy? Diario del número 6 • ¿Qué serpentea y dónde?

Serpientes de plastilina • 
Serpentear títere de dedo • 
Detente y aléjate

Jueves
10/29

Juego de adivinar nombres • ¿Cómo nos ayudan algunas 
criaturas que serpentean? • Palabras que riman, divertidas y 
que serpentean

Patrones de naranja y negro • Respetar 
nuestro mundo

Abejas trabajadoras • Arte 
reciclado • Pasta de insectos

Viernes
10/30

Correr hacia la letra • ¿Qué han aprendido sobre
las criaturas que serpentean? • Repaso de lectura en voz alta de 
Maravillas serpenteantes

Encontrar el número • Contar según la estación
¡Moverse como los insectos! • 
Bonita calabaza • ¡Esta es una 
criatura que serpentea!

LearningTM


